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シャナリシャツ ― 伝統と福祉を縫い合わせる ―

仲間と生きがいに出会える びわ男倶楽部

表紙写真：生きがいとつながりがここに、びわ男倶楽部
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長年タンスの中で眠っていた着物をほどき、現代の
暮らしに合うシャツへと仕立て直す「シャナリシャツ」。
 和裁の知恵を活かした裁断や縫製によって、動きやす
く一枚ごとの違う表情をもつ一点物のシャツが生まれ
ます。
 この製作には、地域の福祉事業所や在宅で働く人など、
多様な人が関わっています。着物の分解、洗い、アイロ
ン、裁断、縫製など、工程を細やかに分担しながら、一
つの作品を形にしていきます。
 それぞれの「できること」が結びつき、伝統文化を今の
時代に息づかせる“ものづくり”と“福祉”の新しいかた
ちが生まれています。

シャナリシャツを企画・運営する〈仕立屋と
職人〉代表のワタナベユカリさんは、自身の
経験から「働くことのハードルを下げたい」
と考えるようになりました。
 「決まった時間に出勤して働くことが苦手
でした。だからこそ、自分のペースで働ける
環境を自分でつくりたかったのです。」
仕事を依頼する際は、納期や作業量を一方的
に決めることはせず、相手と相談しながら進
めます。「この日までにどれくらいできそう？」
と一緒にスケジュールを立てることで、無理
のない働き方をつくっています。
 「働き始めるハードルを下げて、まずやって
みる。合わなければやめてもいい。そうした
柔軟な選択肢があってこそ、働くことが前向
きで楽しいものになる。」と語ります。
福祉事業所との連携も、ごく自然な流れの中
から始まりました。

 「近くにいる人と顔を合わせながら仕事がし
たいと思っていたところ、地域の福祉作業所
や就労支援事業所の方々と出会いました。い
までは、とても良い関係を築くことができて
います。」
着物をほどく人、洗う人、縫う人――多くの工
程を分け合うことで、誰もが自分の得意を活
かし、参加できる仕組みができています。
 「“できる人が、できる時に、できることを”。
その積み重ねが、地域の中で支え合いを広げ
ていくことにつながるのだと思います。」
ワタナベさんは、「職人」という言葉に特別な
思いを込めています。
 「職人とは、技術だけでなく、生き方そのもの
が仕事になっている人。自分のペースで技を
磨きながら働ける、そんな“職人町”のような
地域が広がればと願っています。」

シャナリシャツシャナリシャツ

㈱仕立屋と職人
050-3700-1287

info@shitateya-to-syokunin.jp（担当：ワタナベ）

― 伝統と福祉を縫い合わせる ―

S H A N A R I  S H I R T S

特集  1

お 問 合 せ

「仕事をとおして社会とつながっていると感じる」　

辻井さんは、認知症の父と高齢の母の介護を続

けながら、自宅で縫製の仕事を担っておられます。

 「介護の予定は急に変わることも多く、自宅で

自分のペースで働けるのは本当に助かります。」

 ノルマや厳しい納期はなく、相談しながら作業

を進められる環境が安心感につながっています。

「父や母の体調に合わせて作業できるので、家族

の時間を大切にしながら働けます。着物がシャ

ツへと生まれ変わる過程に、自分の手が関わっ

ていると感じられるのが嬉しいですね。」

 難しい作業を乗り越えた時の達成感や、完成品

が「かっこいい」「かわいい」と言われたときの喜

びが、やりがいになっていると話されています。

 「自分の作ったものが誰かに届くことで、社会と

つながっている実感があります。以前は家事や

畑仕事をしていても、社会と関わっているとは感

じにくかったので、このつながりはとても大きい

です。」

「つくること」は「つながること」伝統と福祉が出

会うことで、人の手の温かさが地域に広がって

います。
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BIW
ADAN CLUB

びわ男
だ ん

倶楽部

仲間と生きがいに出会える男性の居場所

びわ男倶楽部とは？ どんな活動をしているの？

びわ男倶楽部で活動している方の

団塊世代が定年を迎え大量退職が社会現象となった 2007 年。18 年
経過した現在も日本では高齢化が進み、退職者世代人口も増え続け
ています。また、高齢期における人とのつながりはその後の健康寿
命や定年後の暮らしを大きく左右するとされ、退職後の地域での暮
らしについても全国的に注目されています。

退職後は自由な時間が増える一方で、家で過

ごす時間が多くなり仲間と会う機会が減ること

があります。特に男性は茶話会などの集まりへ

の参加が少ない傾向にあり、びわ地区では男性

の仲間づくりや健康的な居場所の創出が課題と

なっていました。そこで「役割や目的があると

参加しやすい」という声をもとに、退職者世代

の男性が気軽に集まり、楽しめる居場所として

「びわ男倶楽部」が生まれました。

びわ男倶楽部は活動７年目を迎え、今年は「びわ男2期生」も立ち上がる予定です。

参加はどなたでも大歓迎です。びわ男倶楽部は、退職後の男性が仲間と出会い、趣味や

特技を通して生きがいを見つけるきっかけづくりの場です。職場という既存のコミュニティ

から離れた今だからこそ！「新しいことを始めてみたい」「仲間と笑い合える時間を持ち

たい」と思ったときがチャンスです。ぜひお気軽に下記連絡先までお問合せください。

令和元年度に始まったびわ男倶楽部は、写真

撮影や日曜大工など、趣味を活かした講座を中

心に始まりました。２年目以降はメンバーの要

望を取り入れ、ウォーキングをしながらごみ拾

いを行い、地域貢献を通して達成感を得る活動

に取り組んでいます。

また、お互いの特技を披露し合う発表会では、

仲間の新しい一面を知り、互いへの理解と信頼

を深めるきっかけになりました。今まで職場で

は接することのなかった異業種の人や自治会を

超えたつながりは、お互いの知識や経験を共有

し合える関係に発展することも多く、新たな学

びや刺激をもたらしています。こうした達成感

や新しい人との関わりは、生きがいづくりのきっ

かけにもつながります。

活動は2か月に１回のペースで行われていま

す。今年度は「何かあった時に自分も役に立ち

たい」というメンバーの思いから救急救命講座

を受講しました。その他にもグラウンドゴルフ

や料理教室など、健康と地域貢献を意識した活

動をとおして仲間と交流を深めています。活動

内容は、年度初めに「健康的で楽しく、自分のた

めになること」を話し合いながら企画しています。

 “いきいきと健康に”をスローガンに活

動している。同世代の仲間との交流活

動は楽しいの一言に尽きる。皆でそば

づくりやベンチ作り、グラウンドゴル

フに取り組んだことが印象的。

一緒に活動することで、これまで社会

人として培われた知識や経験、趣味な

どの話を聞くことができ楽しい。

毎回気軽に参加し楽しめているので継続

的に参加できている。

健康が気になる世代の

ため、健康相談で良い

結果が出て嬉しかった。

びわ男倶楽部をきっかけに、これまで

話す機会のなかった人とも話すことが

でき、交流の輪が広がった。

びわ男倶楽部は年齢にかかわらず、前向

きな姿勢で和気あいあいとしている。

び
わ
男 

２
期
生
大
募
集
! びわ福祉の会事務局（長浜市社会福祉協議会 びわセンター）

長浜市難波町 483　TEL：0749-72-4399

声

お問合せ
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No.151

伊香の里

　　管理
栄養士の

vol.20ふらっと
湖北基幹相談支援センター

計画相談支援事業所

相談支援ミラクルクエスチョン

伊香の里

　　管理
栄養士の

1  �たらは食べやすい大きさに、豆腐は一口大に切ります。

�2  �ねぎは斜め切り、白菜はざく切り、にんじんは薄い半月切り、春菊は硬い茎の
部分を落として5cmほどの長さに切ります。

3  �きのこは食べやすい大きさにほぐすか切っておきます。

�4  �鍋に昆布と水を入れ中火で煮立て、食材を全て入れて火を通します。

�5  �お好みのたれにつけて召し上がれ！ 
（〆に雑炊やうどんもおすすめです！）

材　料
（2〜3人分）

たらちり鍋 ※
写
真
は
イ
メ
ー
ジ
で
す

たんぱく質 20g (1人 )

約 150kcal

※食事内容に制限がある人は主治医の指示に従ってください

【鍋の具】
たら（切り身）… ………………… 4切れ…
絹ごし豆腐………………………… 1丁…
白菜………………………………… 1/4 玉
春菊………………………………… 1袋
ねぎ………………………………… 2本…
にんじん…………………………… 1/3 本…
きのこ（椎茸、舞茸、しめじ等お好みで）
　　　……………………………… 1パック
昆布（約 5x10㎝）………………… 1枚…
　　　　　　　　　　　（顆粒だしでも可）
水…………………………………… 6カップ…
酒（なくても可）… ……………… 大さじ4

【つけだれ】
ポン酢……………………………… 適量
青ねぎ（小口切り………………… 適量…
もみじおろし（お好みで）… …… 適量

たらちりの“ちり”は魚の切り身が熱湯の中で
「ちりちり」と縮む様子から、「ちり」と呼ばれ

るようになったといわれています。
白身の魚はたんぱく質が豊富で、

あっさりおいしく食べていただけます。
鍋はお野菜もたくさん食べられ栄養満点です！

フレイル予
防には良質

なたんぱく
質を

しっかり摂
ることがポ

イントです
。

今回は体も
ぽかぽか！

アツアツた
らちり鍋を

紹介します
。

　西浅井地域にしょうがいをお持ちの方とそのご家族の
サポートをする事業所「相談支援ミラクルクエスチョン」
が今年の 4月にオープンしました。西浅井地域では、唯
一の計画相談支援事業所です。
　計画相談支援とは、18歳以上のしょうがいのある方が
地域で自分らしく暮らせるように、しょうがい福祉サー
ビスなどの利用に向けて、ご本人と一緒に計画を立てる
支援です。日常生活での「困ったな」「どうしたらいいん
だろう」といった不安や悩み
に寄り添い、解決に向けたサ
ポートをします。日常生活で
の不安から就労に関すること
まで、幅広い内容に対応しま
す。

　社会福祉士で精神保健福祉士でもある木下相談支援専
門員が、専門知識を活かして、サポートします。「相談者
との対話を通して、解決への『奇跡の一歩』となるよう
な気づきの問いかけができるように」という思いが、事
業所名に込められています。プライバシーを尊重し、秘
密厳守で対応しますので、安心して相談できます。どの
ような悩みでも、まずは
誰かに相談することで解
決への道が開けていくも
のです。気楽な気持ちで
相談してみませんか。
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　「働きたいけど働けん」「働きたくなんかない」「働いたら普

通になれる？」今の私の毎日は変わらず「働」を真ん中に置

いて小さい声を聴いてる。

　今から２０年前にようやく本人の２４時間を切り取らず

応援してもええと言われたセンターを立ち上げた。けど、現

実は色んなもんが切り取られて応援はサービスと言われる

薄い制度世界や。

　それならなんで、そんな中に立ち続けるのか。

　答えははっきりしてる。

早朝５時にメールが届く。

「今日の島田酒店は野々

村さんの大好きないいち

こが３０円安いですよ」丁

寧にチラシの写真付きで

送ってくれる。

計画相談支援を利用するには、
長浜市への申請が必要です。
まずは、長浜市しょうがい 
福祉課にご相談ください。

社協では、地域のみなさまからの寄付物品をお預かりし、福祉活動や支

援に活用しています。窓口で受付している主な品目をご紹介します。

以下の品物は現在受け付けておりません。
プルトップ・割り箸・使用済みインクカートリッジ・
その他紙パック類。
また、着物・古い服・使い古したポータブルトイレ
など、活用が難しい物品はお断りしております。

▶ベルマーク
集められたベルマークは市内の学校へ届けられ、
備品の充実に活かされています。

▶書き損じはがき
未使用のはがきは、「空飛ぶ車いす」など福祉ボ
ランティア団体の活動支援につながります。

▶ペットボトルキャップ
県内の作業所へ届けられ、しょうがい者支援に活
用されます。※飲料用のみ

みなさんからの温かいご協力が、地域の福祉
活動や支援を支えています。寄付をお考えの
際は、ぜひ地域福祉課までお問い合わせください。

合同会社コミュニティサクセション
相談支援ミラクルクエスチョン
〒 529-0722
長浜市西浅井町庄 1032 番地 1 
TEL 090-4592-7528

寄付が地域の力に

▶︎タオル・石けんなど
・新しいタオル：介護や災害時に活用 
・石けん（新品）：介護や福祉活動に活用

▶︎衣服・布団
・新しい衣類や布団のみ受け付けています。 
使用感のあるものや汚れ、破損のあるものはご遠慮ください。

▶︎おむつなどの介護用品
必要とされる方にお渡しします。まずはご相談ください。 
※未開封のもの、または未使用で汚れ等がない清潔なもの 
のみ受け付けています。

地域福祉課 TEL:0749-62-1804

みなさんの

ご
注
意
く
だ
さ
い

お問合せ

『 おもろいけどしんどい世界 』
～手を握り続けてくれる大人たち～　野々村光子

　私は応援されてる。だからここに立ってる。間違いない。

人は切り取られない世界で生きてるはず。けど、少しの応

援が必要な人は色んなもんが切り取られる。学校に行って

るか行ってないか。働いてるか働いてないか。手帳持って

るか持ってないか。

　心の声が漏れる…あぁ、しょうもない。

　朝から新聞に挟まれた酒屋のチラシを見つけて、酒飲み

の野々村に思いを馳せられる彼らの人生に私は憧れその

人生にずっと触っていたいと本気で思う。

　今日もメールが届く。

　「野々村さん。平和堂に旬と言うサンマが売ってますよ。

サンマを食べると秋になりますよ。」

ありがとう。たまらん。

コラム 
ふくしのてつがく

第 6 回

利用者さんと
スポーツを楽しむ

木下相談員

事務所の玄関前で
飼い猫と一緒の

木下相談員



長浜市社会福祉協議会会長表彰（敬称略・順不同）

長浜市社会福祉協議会会長表彰（敬称略・順不同）

福祉標語・ポスターの紹介（敬称略・順不同）

民生委員・児童委員または主任児童委員

社会福祉関係団体の部

ボランティアまたはボランティアグループ

善 意 銀 行 の 部

令和 7 年度

社会福祉功績者被表彰者名簿
「福祉標語」については、長浜市内の小学校から 13 校 1,307 名

「福祉ポスター」については、16 校 337 名のみなさんにご協力をいただきました。
長浜市の地域福祉の向上、発展に寄与いただき、その功績が著しい方を顕彰いたします

助け合い　まずはわたしが　気づくこと	 高月小学校	 橋 本 　 青 依	

かけつける　困った人に　救いの手	 富永小学校	 久保田　陽仁	

おもいやり　かがやくみらい　ひらくかぎ	 浅井小学校	 松 井 　 善 孝

まよったら　声かけてみる　てつだうよ	 長浜北小学校	 谷口　明香莉 	

さしのべよう　小さい手でも　やくにたつ	 長浜北小学校	 安 田 　 来 星	

だいじょうぶ　おもったときに　てをかそう  	北郷里小学校	 西尾　羽琉人

あいさつは　きもちのこもる　ひとことめ	 湯田小学校	 近 藤 　 來 桃	

生きること　どんな人にも　その権利	 長浜小学校	 北 澤 　 奈 夕	

ふり返ろう　人に優しく　できてるか	 七郷小学校	 平 川 　 晴 哉

4
年 

生

5
年 

生

6
年 

生

速水小学校 

6 年生  柏 本 真 緒

びわ南小学校 

5 年生  山 田 湊 仁

湯田小学校 

５年生  中 島 栞 那

小谷小学校 

6 年生  荒 木 歓 奈

湯田小学校 

５年生  橋 本 　 芽

古保利小学校 

6 年生  弓 削 ひ な た
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北川　賢太郎	 岡本　順子	 佐水　浩美	 伊吹　富美子	 川口　政子	 近藤　八栄子	
藤田　悦子	 弓削　早栄子	 馬淵　ときゑ	 安藤　智子	 中村　活子	 北川　啓子	
北居　重子	 清水　正子	 松本　小寿枝	 木下　あさ子	 北村　菅子	 松居　春子	
中町　喜美子	 脇坂　文代	 伊吹　道子	 岩田　敬子	 脇坂　惠子	 脇坂　比富美	
脇坂　利江	 雨森　嘉子	 岩田　昌子	 香水　八千与	 泉　昭代	 岩田　道子
八田　信子	 上野　幸枝	 松枝　敦子	 柴垣　秀子	 林　栄	 松橋　美枝子	
柴垣　寿子	 杉江　淳子	 脇坂　文江	 前川　加代子	 中澤　雪子	 筧　満子	
鬼頭　光子	 曽我　啓子	 藤川　登子	 清水　米子	 前川　洋子	 近藤　とみ子	
脇坂　紀子	 南部　好子	 山㟢　芙美子	 橘　槙子	 奥田　栄子	 柴田　美千子	
浅見　幸子	 牧井　美知代	 杉本　美枝子	 藤井　早洋子	 中澤　順子	 丸岡　富美子
石川　良子	 木津　美智子	 大村　康子	 前田　由紀子	 中川　武治	 中川　泰彦	
辻　善次

すっとんとん	 山㟢　みゑ子	 スマイルサポート西浅井

滋賀県税理士協同組合 理事長 畠山讓治	
長浜市高月赤十字奉仕団
株式会社明豊建設安全衛生協力会
電機連合滋賀地方協議会 第 2地区連絡会議

木之本ライオンズクラブ	
藤田電機工業株式会社	
沢尾　益男
原　秀男

清水　芳太郎	 浅野　弥寿雪	 田中　章五	 中村　庄一	 松田　博	 北村　清五郎	
西川　一夫	 森田　洋	 上野　隆史	 宮﨑　豐	 伊藤　俊次	 森川　つる代	
髙木　康	 北川　幸吉	 坂東　利美	 矢野　直子	 松山　進	 前川　秀一	
前田　美敏	 中山　欽司	 川嵜　克己	 森口　精彦	 佐名　敬二	 西尾　洋子	
川村　良治	 清水　義平	 北村　純一	 佐野　宏美	 田中　洋一	 宮成　良佐	
中川　昭子	 辻田　八寿夫	 藤森　忠夫	 松井　智津子	 竹中　和代	 藤井　繁	
國友　節子	 下司　治一	 力石　美智子	 北辺　禎雄	 馬場　壽夫	 伊吹　清栄	
臼井　治兵衛	 藤井　耕一	 清水　洋一	 西嶋　吉昭	 杉田　峰子	 柴田　義明	
田中　和美	 谷口　源二	 吉田　隆浩	 佃　豊春	 木村　和雄	 吉田　緑	
石橋　美年子	 野﨑　靖彦	 成瀬　正彦	 北村　尚子	 平塚　公二	 安原　秀男	
岡川　和昭	 大谷　景子



第１回
日 　 　 時：�令和8年1月7日（水）10:00～12:00
内 容：そうなんだ「昔の子育て」と「今の子育て」
講 師：夢こらぼ主宰 松尾弥生氏

第2回
日 　 　 時：�令和8年1月21日（水）10:00～12:00
内 容：�子育て支援のための 

「話すチカラ・聴くチカラ」
講 師：夢こらぼ主宰　松尾弥生氏

第3回
日 　 　 時：�令和8年2月4日（水）10:00～12:00
内 容：�これだったんだ！私たちのメッセージ
講 師：�ながはま市民協働センター 

長浜市社会福祉協議会
第4回
日 　 　 時：�令和8年2月18日（水）10:00～12:00
内 容：�これだ！私たちの届け方
講 師：�ながはま市民協働センター 

長浜市社会福祉協議会

会 場:��長浜まちづくりセンター １C 
（長浜市高田町12-34 さざなみタウン内）

定 員:��各30名
お問合せ・お申込み：��地域福祉課　長浜センター 

TEL：0749-62-1804

在宅で介護をされている方同士の交流の場所です。
一緒に情報交換やリフレッシュしましょう！

お正月に向けてフラワーアレジメント
日 　 　 時：�令和7年12月23日（火）10:30～12:00頃
会 　 　 場：�高月福祉ステーション 

(長浜市高月町西物部73－１）
定 員：15名（先着順）
参 加 費：1,000円 

脳トレゲーム＆レクレーション
日 　 　 時：�令和8年3月5日（木）13:30～15：00
会 　 　 場：�長浜まちづくりセンター  

音楽演劇活動室 
(長浜市高田町12-34 さざなみタウン内）

定 員：20名（先着順）
参 加 費：無料（おかしのお土産付き）
お問合せ・お申込み：���地域福祉課　長浜センター 

TEL：0749-62-1804

認知症について学びたい方、対応方法を知りたい
方、どなたでもご参加いただけます。
ひとりで、親子で、気の合う友達と一緒に。お誘い
あわせのうえぜひお越しください。

日 　 　 時：�令和8年2月4日（水）13：30～15:00
場 所：�長浜まちづくりセンター 2AB 

（長浜市高田町12-34 さざなみタウン内）
参 加 費：無料
お問合せ・お申込み：���南長浜地域包括支援センター内 

長浜市認知症キャラバンメイトひなた 
ＴＥＬ：0749-65-8352

日 　 　 時：�令和７年12月21日（日）13：30～15:00
会 場：�長浜まちづくりセンター多目的ホール 

（長浜市高田町12-34 さざなみタウン内）
内 容：�「居場所づくり」のはじめの1歩を学ぶ講座
講 師：NPO NOT代表理事　長田英史氏
定 員：50名
お問合せ・お申込み：���地域福祉課　長浜センター 

TEL：0749-62-1804

相続登記や不動産の名義変更のこと、将来の相続に備えて遺言の作
成のことなど、司法書士が無料で相談に応じます。成年後見·権利擁
護センター職員による成年後見に関する相談会も開催します。

日 　 　 時：�令和８年１月３１日（土）13:30～16:00
会 場：�長浜市役所本庁１階多目的ルーム （長浜市八幡東町632） 

※ご相談時間は30分です
定 員：�３６組（先着順） 

※事前に電話での予約が必要です。 
※定員に達し次第受付を終了します。

申 込 期 間：令和8年1月8日（木）〜令和8年1月28日（水）
お問合せ・お申込み：�長浜市成年後見·権利擁護支援センター 

（長浜市社会福祉協議会　相談支援課） 
TEL：0749-57-6123

タンスに眠る着物を次の世代へ。思い出とともに受け継ぐ“着物譲渡
会”を開催します。傷みのある着物もお預かりします。

○お引き取りしているもの

·着物·羽織·反物、一部分にシミや穴あき、裏地のシミがあるもの、紋付

の喪服、羽織、素材については問いません。

Xお引き取りしていないもの

·全体にシミやカビ、穴あきがあるもの、浴衣、襦袢、和装小物全般

着物譲渡会開催スケジュール
第  4回　日　時：�令和７年12月13日（土） 9:00-15:00
	 会 場：�湖北福祉ステーション（長浜市湖北町速水1860地）

第  5回　日　時：�令和7年12月23日（火）  9:00-14:00

	 会 場：�旧びわ福祉ステーション（長浜市難波町483番地）

第  6回　日　時：�令和８年１月９日 （金） 13:00-16:00

	 会 場：�虎姫生きがいセンター（長浜市宮部町3445番地）

第  7回　日　時：�令和８年１月19日（月） 13:00-16:00 
                  20日(火）  9:00-12:00

	 会 場：�浅井福祉ステーション（長浜市内保町480番地３）

第  8回　日　時：�令和８年２月６日(金） 9:00-15:00

	 会 場：�高月福祉ステーション（長浜市高月町西物部73番地１）

第  9回　日　時：�令和８年２月20日(金） 9:00-15:00
	 会 場：�保健センター西浅井分室（長浜市西浅井町塩津浜1795番地

第10回　日　時：�令和８年３月９日(月） 9:00-15:00
	 会 場：�余呉福祉ステーション（長浜市余呉町中之郷2434番地）

第11回　日　時：�令和８年４月４日(土）9:00-15:00
	 会 場：�木之本福祉ステーション（長浜市木之本町千田53番地）

第12回　日　時：�令和８年４月24日(金） 9:00-15:00
	 会 場：�伊香の里（長浜市木之本町黒田1221番地

第13回　日　時：�令和８年５月13日(水） 9:00-15:00
	 会 場：�旧びわ福祉ステーション（長浜市難波町483番地）

第14回　日　時：�日時：令和８年５月30日(土） 9:00-15:00
	 会 場：�さざなみタウン（長浜市高田町12-34番地）

※予約優先となります。ご予約がない場合お待ちいただく場合がございます。
※譲渡お手続きの際には「譲渡承諾書」に記入をしていただきます。
お問合せ・お申込み：���地域福祉課　長浜センター　TEL：0749-62-1804

日 　 　 時：�令和8年3月20日（金・祝）10：00～11:30
会 場：�長浜市浅井文化ホール 

（滋賀県長浜市内保町2500）
内 容：�いざというときのための 

　　　　いつもの防災福祉力
講 師：�ノートルダム清心女子大学 

准教授　中井俊雄氏
定 員：250名程度
お問合せ・お申込み：���地域福祉課　長浜センター 

TEL：0749-62-1804

「おとなReサロン」はアル・プラザ長浜さんと長浜
市社会福祉協議会が開催しているサロンです。内
容は簡単な体操とおしゃべりが中心です。時には
簡単なゲームに挑戦していただいたり、ボランティ
アさんを招いてのお楽しみ会も開催しています。お
買い物ついでにぜひお立ち寄りください。

日 　 　 時：��令和7年12月16日（火）11:00〜12：00 
令和8年  1月20日（火）11:00〜12：00 
令和8年  2月17日（火）11:00〜12：00

会 場：�アル・プラザ長浜 
おとなReスペース（南側入口右手）

参 加 費：無料
お 申 込 み：不要（当日会場にお越しください）
お 問 合 せ：���地域福祉課　長浜センター 

TEL：0749-62-1804

日 　 　 時：�令和8年1月17日（土）10：00～12:00
会 場：�長浜まちづくりセンター １C 

（長浜市高田町12-34 さざなみタウン内）
内 容：�防災士の資格取得者と防災に 

関心のある方を対象とした 
地域の防災リーダーの育成講座

講 師：�日本防災士会滋賀支部所属 
防災士 笠原恒夫氏

定 員：30名
お問合せ・お申込み：���地域福祉課　長浜センター 

TEL：0749-62-1804

善意銀行
令和 7 年 7 月 18 日～令和 7 年 10 月 17 日

氏　　名 金 額 （円）

㈱明豊建設　安全衛生協力会 114,000

㈱茶真商店 70,641

藤田治彦 3,000

匿名　1 件 150

合　 計 187,791

金銭口座（敬称略）

https://www.ja-lakeibuki.or.jp

みんなでつながる！ 
ボランティア交流フェスタ

日 時：�令和8年3月7日（土）10：00～15:00
会 場：�長浜まちづくりセンター（予定）
内 容：�各ボランティア団体の団員募集や 

体験、交流会等
お問合せ・お申込み：���地域福祉課　長浜センター 

TEL：0749-62-1804

わたしの居場所づくりフォーラム 司法書士による相続・遺言無料相談会

着物をきっかけに、人と資源が世代を超えて繋がる
『着物譲渡会』

ながはま見守り活動
フォーラム 2026

おとな Re サロン 
（おとなりサロン）のご案内

つながる防災・減災 
フォローアップ講座

長浜cheer forスクール
子どものサポート４ステップ

在宅介護者のつどい 
を開催します

認知症サポーター養成講座

令和7年能登半島地震災害義援金
令和7年能登半島地震災害義援金ご協力ありがとうございました。	
令和7年7月18日～令和7年10月20日

お寄せいただいた義援金等は、日本赤十字社・共同募お寄せいただいた義援金等は、日本赤十字社・共同募
金会を通じて被災地等の支援に役立てられます。金会を通じて被災地等の支援に役立てられます。

お 申 し 込 み
二次元コード

お 申 し 込 み
二次元コード

お 申 し 込 み
二次元コード

お 申 し 込 み
二次元コード

お 申 し 込 み
二次元コード

受付日 氏　　名 金額（円）

令和7年 9月22日 神照まちづくりセンター 2,660

令和7年 9月24日 三田村 等 5,000

氏　　名 　物　品

株式会社　落庄商店 備蓄米（玄米）2 俵

東亜工業㈱ 洗剤

梅キャラバン サツマイモ 約 5kg

アスパラ倶楽部
コシヒカリ 30kg

もち米 30kg

匿名　3 件
米 30kg、

じゃがいも、タマネギ各１袋
文具・食品

物品口座（敬称略）

（敬称略）
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自治会・個人　

　法人

 5,756,443円
　 646,000円

日本赤十字社活動資金実績額（令和７年 10 月末日現在）

一般会費（自治会）	 11,788,510 円 

特別会費（法人）・賛助会費（個人）	 603,000 円

（順不同・敬称略）

油七商店、新木産業㈱、池上建築、医療法人 千手会 中川医院、医療法人 橋本医院、医療法人 順清会 小林クリニック、岩崎産業㈱、魚武 、内

海建設㈱、内保製材㈱、梅本安平商店、近江ベルベット㈱、大塚浩司税理士事務所、大辻税理士法人、岡商店、小川 利樹、奥長商店、押谷商事

㈱、押し花工房やまぼうし、オリエンタル酵母工業㈱びわ工場、カーサポートミヤゲン㈱、カーライフ北近江㈱、カネ上㈱、川一電機㈱、川上

工務店、川北塗料㈱、川瀬産商㈱、北川住設、北びわこ農業協同組合 本店、協業組合東浅井車検センター、化城ペガサス㈱、江一㈱、湖北農業

会館、小森自動車工作所、近藤モータース、材栄製材㈱、滋賀中央観光バス㈱、シガ電子㈱、滋賀びわ湖漁業協同組合 南浜支所、仁衛、新栄工

業㈱、生活ホーム ビワ（髙橋 勲 様）、セネファ㈱、セフィロト病院、大栄工機㈱、鷹野機械㈲、田中ビジネスサポート㈱、田辺工業㈱、東亜工

業㈱、冨田酒造㈲、長浜キヤノン㈱ 、長浜市商工会、長浜信用金庫 本店、長浜葬祭㈲、中萬商事㈱、日軽パネルシステム㈱滋賀工場、日本ソフ

ト開発㈱、農事組合法人 産直びわ みずべの里、原馬化成㈱、藤工業㈱、兵神装備㈱ 滋賀事業所、本城税務会計事務所、丸三ハシモト㈱、三菱

ケミカル㈱中日本事業所、みのや茶舗、宮部運輸㈲、八木商店、焼肉万歳 三蔵、ヤマト管工㈱、ヤンマーパワーテクノロジー㈱小形事業部、ヤ

ンマーロジスティクス㈱、ヨコタ·ライフサービス、ヨコハマタイヤ滋賀販売㈱、吉川製瓦㈲、レーク伊吹農業協同組合 長浜南支店、ワボウ

電子㈱、㈱朝日商社、㈱油甚、㈱アルファ工房、㈱伊吹機械、㈱伊吹モータース、㈱魚三、㈱オー·ケン、㈱オーミヤ、㈲カープラザ·フジ、㈱か

ねこ工務店、㈱関西みらい銀行 長浜支店、㈱グッドウィン、㈱栗原、㈱湖光　ダスキン平方支店、㈱材信工務店、㈱沢田商店、㈱３６５‐エス

テート、㈱滋賀銀行、㈱滋賀親蜻会、㈱茂森工務店、㈱ＪＩＣ、㈱シバタプロセス印刷、㈱清水商会、㈱大一保多屋、㈱ダイチュウ、㈱茶真商店、

㈱ツクイ 長浜神前、㈱トヨタレンタリース滋賀、㈱鳥塚、㈱中田モータース、㈱西村建具、㈱日本サルベージ·サービス長浜営業所、㈱日本保

安警備管理協会、㈱花玄、㈱浜湖月、㈲ヒコ·イン コーポレーション、㈱ビューティーサロンスズキ、㈱藤田工業、㈱ふるさと夢公社 己高庵、

㈱丸善エナジー、㈱マルマン、㈱ミールサービスたにぐち、㈱宮川商店、㈱山正、㈱ゆたか、㈱ライフリリーフ、㈱ラッキーモータース、㈱リー

フル、㈱ロハス長浜、㈲油定商店、㈲伊藤商会、㈲魚作楼、㈲小川自動車整備工場、㈲こめ治、㈲三榮工務店、㈲シミズ、㈲清水眼鏡店、㈲清水

モータース、㈲下村印刷所、㈲須賀谷温泉、㈲武田自動車販売、㈲茶のながはま、㈲つるや、㈲ＴＡＧ、㈲中川ガス、㈲ナカリンオートサービス、

㈲成駒家、㈲西側屋、㈲林クリーニング商会、㈲山口屋、㈲山近、㈲吉田材木店、㈲吉田電気工業

社協会費の納入に
ご協力いただきありがとうございました

日本赤十字社活動資金への
ご協力ありがとうございました

会費は『地域の絆で　ともに育み支えあい　安心して暮らせるまち長浜』
を目指し、地域の交流活動や見守り活動などに活用しています。

長浜市では、自治会や赤十字奉仕団の皆さまのご協力により、赤十字活動
に必要な活動資金をいただくことができました。市民の皆さまの温かいご
支援とご協力に心から感謝申しあげます。


