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■介護についての勉強会や、生活機能の低下予防
教室を開催しました。

■住み慣れた自宅で安心して暮らせる通所や訪問
の介護サービス、また、新たに施設入所サービ
スなどに取り組みました。

■市内１５地区の地区社会福祉協議会(福祉の会)
の活動支援をはじめ、多分野で活動されている
福祉団体の活動支援や助成を行いました。

■子どもから大人まで、「福祉」について考える
機会づくりを進めました。

■自治会や団体の学び・考える機会として地域福
祉やボランティア、介護など、様々な分野の出
前講座を行いました。

■ボランティアしてほしい人とボランティアした
い人をつなげる（コーディネート）支援を行い
ました。

■暮らしの中の心配ごとや困りごとの相談、必要
な情報の提供を行いました。

■住み慣れた地域が、いつまでも安心して暮らせ
る地域となるよう、身近な暮らしの支えあい活
動の支援を行いました。

会 長浜市社会福祉協議会 はは様々様々なな福祉活動福祉活動にに取り組み取り組みましたました会 長浜市社会福祉協議会 はは様々様々なな福祉活動福祉活動にに取り組み取り組みましたました会 長浜市社会福祉協議会 はは様々様々なな福祉活動福祉活動にに取り組み取り組みましたました会 は様々な福祉活動に取り組みました



3

社協の

地域福祉活動
延べ参加者数（相談者数）と支援団体数

158,008 件

7,139 人

173,696 件

社協の

地域介護支援活動(介護予防)
延べ参加者数（相談者数）

社協の

介護サービス
延べ利用件数

地域福祉事業
133,006件(人)

290団体

ひまわり教室13教室

2,458人

転倒予防教室14地区

3,515人

介護あんしん窓口相談実績
(郷里荘、ふれあい神照)

1,166人

ボランティアセンター事業
12,787件(人)

相談支援事業
12,215件(人)

居宅介護支援事業
10,901件

デイサービス事業
61,160件

特別養護老人ホーム事業
17,875件

ホームヘルプサービス事業
68,483件

介護職員初任者研修
528人

介護実習生の受け入れ
276人

訪問入浴介護事業
2,010件

地域密着介護事業
5,500件

ショートステイ事業
6,662件

ケアハウス事業
301件

長浜市社会福祉協議会 長浜市社会福祉協議会 長浜市社会福祉協議会 長浜市社会福祉協議会 長浜市社会福祉協議会 長浜市社会福祉協議会 長浜市社会福祉協議会 
平成27年度平成27年度
事業報告事業報告
平成27年度平成27年度
事業報告事業報告
平成27年度
事業報告



一般会計決算のあらまし一般会計決算のあらまし一般会計決算のあらまし一般会計決算のあらまし一般会計決算のあらまし27

介護保険収入　
70.7%

収入合計収入合計　　1,770,896,7621,770,896,762円円収入合計収入合計　　1,770,896,7621,770,896,762円円収入合計　1,770,896,762円

26,924,999円

209,151,692円

313,996,449円

12,217,397円

28,826,341円

61,737,710円

18,614,908円

141,099,185円

970,023円

58,819,762円

32,887,200円 1,251,342,103円

支出合計支出合計　　1,709,048,0631,709,048,063円円支出合計支出合計　　1,709,048,0631,709,048,063円円支出合計　1,709,048,093円

18,645,670円

会費・寄附金収入 
1.1%

116,514,200円

補助金・助成金収入 
6.6%

103,742,532円

受託金収入 
5.9%

12,020,296円

共同募金配分金収入
0.7%

障害福祉サービス
等事業収入

3.3%

150,000,000円

施設整備等収入
8.4%

その他の収入 
1.4%

老人福祉事業収入 
1.9%

192,692,836円

ホームヘルプサービス事業
11.3%

特別養護老人ホーム
12.2%

25,550,356円

訪問入浴介護事業
1.5%

23,810,385円
軽費老人ホーム事業 1.4%

79,897,263円
短期入所事業　4.7%

5,857,579円善意銀行　0.3%
法人運営・地域福祉事業 
18.4%

共同募金配分金事業 
0.7%

施設管理受託事業 
1.7%

介護事業管理 
3.6%

地域介護支援事業
1.0%

居宅介護支援事業
8.3%

公益事業 0.1%

594,625,969円

デイサービス事業
34.8%

支 出

収 入
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長浜市社会福祉協議会　新役員の紹介
(任期 平成28年6月1日〜平成29年5月31日)

今回役員の一部改選がありました。新しく役員となられた方をご紹介いたします。

順不同　敬称略

役　職 氏　　　　　名

理　事 森川　吟英 伴野　のぶ子 伏木　仁一 市川　壱石

役　職 氏　　　　　名

評議員
北川　貞治 清水　喜明 弓削　一郎 屏風　浩純 河毛　貞子

吉居　文代 佐野　嘉子 吉居　久光 松井　弘子

社会福祉協議会会費納入に
ご協力お願いします。

社会福祉協議会は、子どもから高齢者・し
ょうがいのある人も誰もが安心して暮らせる
まちづくりを目指し、様々な地域福祉事業を
推進しています。そのためには、市民の皆さ
ま一人ひとりの支えが必要です。地域福祉事
業の財源となる社会福祉協議会会費につい
て、皆さまのあたたかいご理解とご協力をお
願いいたします。

■一般会費　１口　　　 ３８０円　　
■特別会費　１口　　３,０００円

一般会費：　
各自治会様を通じご依頼いたします。

特別会費：　
ご依頼の通知をお送りさせていただいてい
る法人様等のほか、ご協力いただける法人様
等は、下記までご連絡をお願いいたします。

※税制上の優遇措置※
所得税法第７８条による寄付金控除（個人
の場合）、法人税法第３７条による損金算
入（法人の場合）が適用されます。

【お問合せ】　総務課　☎７８−８２９４

日本赤十字社社資募金への
ご協力ありがとうございました。

日本赤十字社の活動は国
籍、人種、宗教、社会的地
位または政治上の意見によ
るいかなる差別をも乗り越
えて、災害援護活動、医療
事業、血液事業、救急法・
家庭看護法等の講習普及、
奉仕団活動の推進、青少年
赤十字の育成、社会福祉施
設の運営など多岐にわたり
活動を展開されています。

長浜市でも自治会や赤十
字奉仕団の皆さまのご協力により、赤十字活
動に必要な社資募金をいただくことができま
した。市民の皆さまの温かいご支援とご協力
に心から感謝申し上げます。

日本赤十字社社資募金実績額
（平成２８年６月１５日現在）

社資・寄付金　　　　　　
8,196,743円

法人社資　　　
868,000円
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。
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今
日
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こ
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な
こ
と
が
あ
っ
た
ん
や
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ご
は
ん
時
に
な
る
と
あ
ち
こ
ち
の
家
庭
か
ら
聞
こ
え
て
き
た
声
。
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今
、
全
国
的
に
子
ど
も
の
貧
困
率
は
約
６
人
に
１
人
の
割
合
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
。
「
子
ど
も
食
堂
」
は
、
孤
立
や
困
窮
を
抱
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る
子
ど
も
た
ち
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じ

め
、
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が
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取
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で
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だ
り
…
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と
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も
に
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ご
す
こ
と
が
で
き
る
場
所

“
ご
飯
”
を
通
じ
て
み
ん
な
が
つ
な
が
り
、
地
域
が
つ
な
が
り
、

子
ど
も
を
地
域
で
見
守
り
、
地
域
で
育
て
る
。

長
浜
市
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
そ
の
よ
う
な
思
い
を
も
っ
た
方
々
を
「
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お
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う
ち
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で
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っ
て
み
よ
う
！
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と
い
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や
グ
ル
ー
プ
を
募
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し
て
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す
。

■
活
動
の
支
援

事
業
運
営
の
助
言
や
支
援
を
行
い
、
必
要
に
応
じ
て
立
ち
上
げ
等
に
か
か
る

経
費
の
助
成
を
行
い
ま
す
。

・
経
費
等
の
助
成
　
初
年
度
20
万
円
、
２
年
目
10
万
円
、
３
年
目
10
万
円
（
３

年
ま
で
）
※

・
運
営
へ
の
助
言
、
支
援
、
学
習
会
等
の
開
催
等

※
滋
賀
の
縁
　
創
造
実
践
セ
ン
タ
ー
が
助
成
し
ま
す
。

【
募
集
期
間
】
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付
は
随
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行
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
問
合
せ
先
ま
で
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

〇
お
問
合
せ
〇
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祉
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０
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長浜市内の子ども食堂紹介

「キッズ☆カフェ」

キッズカフェに集まる子どもたちは、みんなが主役！になれ
るよう、参加者の思い（作りたいメニューや遊び）を大切に進
めています。

メニューは、家にありそうな材料で簡単に出来るもの。次に
作りたいと思う物を取り入れ、子ども達と一緒に計画していま
す。なかなか思うようには進みませんが、関わる大人も、子ど
もの力を発見する事を楽しんでいます。

また思いを言葉にし、形にする経験を積み重ね集まる人たち
の楽しい居場所になるよう取り組んでいきたいと思います。

■開催日時
第3日曜日予定

今後の予定…８月１８日（月・祝）　８月２８日（日）
９月　お休み　　１０・１１・１２月第３日曜

■開催場所
長浜市民交流センター（他、市内公民館）

■対象地域
長浜市内

■お問合せ先
長浜市社会福祉協議会　地域福祉課

（☎ ６２−１８０４）へお願いします。

こどもの居場所『まんま』

食を通し子どもたちと繋がり、地域の大人として成長を見守って
いけたらと思い活動しています。

地元で採れた安心で新鮮な野菜が中心の献立とし、安全な調味料
を使うことで子どもたちの食育の一助を担えたらと考えています。

■開催日時
毎月１回いずれかの金曜日　１５:３０～１９:００

■開催場所
長浜市春近町２０１（一軒家をお借りして開催しています。）

■対象地域
特になし

■お問合せ先
代表　村山　☎０９０ー４０３８ー８８９９

「ながはま子ども食堂」

福祉施設での開催につき、入所利用者との触れ合いを通じながら福祉の仕事発見を見ていただくことや、調理
などの体験を取り入れ行っています。また地域の方々によるボランティアや大学生によるボランティアの協力
を得て、幅広い世代間で子ども達と接する場の提供を進めています。

■開催日時
毎月 第３水曜日　　１６：３０～１９：００

■開催場所
社会福祉法人グロー老人ホームながはま　地域交流スペース

■対象地域
加田町及びその周辺地域

■お問合せ先
老人ホームながはま　

☎ ０７４９－６２－２８９７（窓口担当：舞靏）
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【　相談・申込み・問合せ　】　ボランティアセンター♡電話62-1804♡長浜市高田町12-34♡ボランティアセンター♡

【　相談・申込み・問合せ　】　ボランティアセンター♡電話62-1804♡長浜市高田町12-34♡ボランティアセンター♡
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ペットボトルキャップ、古切手など、身近にある物を集めるボランテ
ィア活動があります。１人でも、仲間でも、いつでも始められます。
今回は集まった物がその後どのように再利用されているか、その行方を
追います！

ココがポイント！
たくさん集まれば集まるほどエコ（環境保全）としょうがい者の方々の仕事
の支援につながっていくよ！

集める：家庭・事業所・学校

NPO法人
誕生日ありがとう運動
本部へ送る

■古切手コレクションセット
■切手しおり・ストラップ・マグ

ネット・カードしおり

■カードしおり、ストラップなど
に必要な部分を切り取って利用

■カード収集家に販売

回収：長浜市社協

使用済みカートリッジ
回収でベルマーク点数
に変わります。

◆インクカートリッジ：　５点
◆トナーカートリッジ：５０点

小学校の物品購入や震災
で被災された学校支援に
使われます。

作業所にて、しょうがい者の方々が
洗浄→日光で乾燥→キャップ仕分け
作業をされた後、粉砕機で粉々にし、
企業へ販売されます。

回収されたペットボトルキャップ
は、しょうがい者福祉施設等で、分
別・洗浄され、プランターやモップ
の一部として再生化されます。

切手

ペットボトルキャップリサイクル

インクカートリッジ

使用済み切手（古切手）
使用済みテレフォンカード・プリペイドカード

再生工場にて再加工
（製品化）

ココがポイント！
使用済み切手（古切手）は消印を残して切ってね！
消印のありなしで古切手の価値が変わるよ！

【ベルマーク教育助成財団HPより抜粋】

追跡！あつめるボランティアのその後！追跡！あつめるボランティアのその後！

IN

1000
円

テレフォ
ンカード

プリペイ
ドカード50

0１　5
　10　

30　50
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【　相談・申込み・問合せ　】　ボランティアセンター♡電話62-1804♡長浜市高田町12-34♡ボランティアセンター♡

【　相談・申込み・問合せ　】　ボランティアセンター♡電話62-1804♡長浜市高田町12-34♡ボランティアセンター♡

【
　
相
談
・
申
込
み
・
問
合
せ
　
】
　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
♡
℡
六
二
ー
一
八
〇
四
♡
長
浜
市
高
田
町
十
二
―
三
十
四
♡
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
♡
℡
六
二
ー
一
八
〇
四
♡
長
浜
市
高
田
町
十
二
―
三
十
四
♡

長浜市社会福祉協議会
ボランティアセンター便り
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イメージキャラクター
ランティちゃん

ボランティアグループ「よつば会」が作成した布絵本は楽しいものがいっぱい！
形ではめてみたり、リボンを結んだり、チャックを開けたり…立体で作られた布絵
本はおどろきと発見がいっぱいです。

「おおかみと七ひきのこやぎ」や「コロちゃんのいもうと」など、いつも読んでい
る絵本から作ったものや、「うたのえほん」や「かぞえてみよう」など学べる絵本
もあります。お子様と一緒にぜひ読んでみてください♪

布絵本は貸し出しをしています。ご希望の方はボランティアセンターの窓口まで。

“母国語をおもいっきり話したい”
“自分の出身国のことを知ってほしい”
“ゆっくりと仲間と過ごしたい”

そんな想いを持った外国籍の方、その家族が集まり交流を深めて
います。主に中国の方が多く、昼食づくりをし、子ども達同士も
仲良く遊んでいます。

日　程 毎月１回（土曜日または日曜日）
※月によって変わりますのでお問合せください

時　間 １１:００～１７:００
内　容 調理、昼食を通して交流
参加費 １家族３００円

【いくつあるかな？】

【ヘリコプター！】

【おおかみと七ひきのこやぎ】

楽しい布絵本を開いてみよう！楽しい布絵本を開いてみよう！

【チャックが開くよ！】 【ただしい位置においてみよう】

点字絵本も作成されました！　　

「点とうむし」のみなさんが作成
された点字図書もあります。こち
らは市内の図書館に寄贈されてい
ます。ぜひお手に取ってご覧くだ
さい！

多文化サロンでは、一緒にお話をしたり、日本料
理や日本文化を教えていただけるボランティアを
募集しています。

多文化サロン

参加者募集中

ボランティアさん
募集中！
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【各地区で地域の絆をつくる、ふれあいと交流の活動が展開されています】

市内全１５地区で活動している「地区社会福祉協議会（福祉の会）」によって、各地区に合わせた

地域交流活動が展開されています。

昨年度は市内で１３５事業が展開され、延べ２４，２１１人が参加し地域の絆を深めています。

≪地域交流活動例≫

◆世代間交流事業（魚つかみ大会、伝統芸術鑑賞、グランドゴルフ大会、家族ふれあい活動等）

◆高齢者支援事業（友愛訪問、ひとり暮らし高齢者ふれあい会、ふれあいサロン等）

◆児童支援事業（子ども体験教室、ちびっこ広場、図書（絵本）の配布、子育てサロン等）

◆しょうがい者支援事業（しょうがい児交流事業等）

◆シニア活動支援事業（男の料理教室、男性活動支援事業等）

◆介護者支援事業（介護者サロン等）　　

≪参加者の声≫

◆まずは人とつながることが外に足を向ける第一歩だと思います。そんな機会を少しでも増やしてい

きたいです。（退職世代の男性）

◆交流会が開催されることを、毎年楽しみにしています。（ひとり暮らし高齢者のつどい参加者）

◆地域の中にお友達をつくることができて良かったです。（子育てサロン参加者）

◆今はまさに「地域の絆」が必要になっている時代だと思います。今後も安心して暮らせる地域であ

りつづけられるよう、こういった交流活動に参加し続けたいです。

計画をもとに、
様々な地域福祉活動が
進められています現在、長浜市では

「地域の絆で　ともに育み支えあい　安心して暮らせるまち　長浜」
を理念に、また

「おせんどさんの地域づくり」（地域の絆で安心して暮らせる地域づくり）

「だしかいなの人づくり」（お互い様の関係づくり）

「ねんごろな根太づくり」（支えあって、安心して暮らせるしくみづくり）

を３つの基本目標に、市内各地において様々なカタチで地域福祉活動が推進されています。

基本目標　「おせんどさんの地域づくり」　～地域の絆づくり～
活動の紹介

　  
　



【お問合せ・お申込み】 地域福祉課
■長浜センター　☎� ６２−１８０４　　■木之本センター　☎ ８２−５４１９

成年後見サポートセンターでは、成年後見制度の適切な利用を目的に活動、相談を行っています

♪成年後見・権利擁護サポーター養成講座を開催します♪

成年後見サポートセンターだより
成年後見サポートセンターだより

Vol．8
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開 催 日 時

09月14日(水)　13：30〜16：00

09月21日(水)　13：00〜16：00

10月04日(火)　13：00〜16：00

10月26日(水)　13：00〜16：00

11月09日(水)　13：30〜16：00

講 座 内 容

成年後見制度及び地域福祉権利擁護事業の概要

認知症への理解及び相談援助の方法

知的しょうがい者・精神しょうがい者への理解及び相談援助の方法 

社会保障と消費生活への理解

後見事務の方法

当センターでは、制度の普及・啓発や相談など活動のお手伝いをしていただけるボランティアスタッフ
（サポーター）の育成を目的とした講座を開催いたします。関心のある方は、是非ともご参加ください。
【講座概要】
対　　象：長浜市民で２０歳以上の方 ※原則、講座の全過程を受講できる方
受講定員：２０人程度
会　　場：長浜市役所３階コミュニティルーム（長浜市八幡東町632番地）
申込締切：平成２８年９月７日（水）

「成年後見制度についてのいろは　かんたん講座・基礎知識」

日　時：平成２８年７月２１日（木）　１４：００～１５：３０
場　所：湖北福祉ステーション（長浜市湖北町速水１８６０）
講　師：澤 和清さん（権利擁護センターぱあとなあ滋賀）
定　員：３０人
対　象：市内在住の方、その他関心のある方

今回の講座では、初めて聞かれる方にも気軽にご参加いただけるように、成年後見制度の基礎的な
知識や実際に成年後見人がどのような仕事をしているかなどをご紹介します。

成年後見
講　座

日　時：平成２８年８月４日（木） １０：００～１２：００
場　所：余呉高齢者福祉センター（長浜市余呉町中之郷９５６－２）

ご予約は不要です。
★当日は、同施設内で地域カフェ‟ほっこり茶屋”も開催しております。

ホッとできる場所で気軽にご相談ください。

成年後見
出張相談会
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長浜養護学校や地域の小学校の特別支援学級に通う児童と保護者を対象に、子ども同士や親同士のふれあ
い・育ちあいを目的にサマーハウスを開催します。子どもたちの夏休みがいつもより少し楽しくなるお手
伝いができればと計画していますので、ぜひご参加ください。

[各回とも　受付時間：９:３０〜　開催時間：１０:００〜１４:３０　です]

サマーハウスを開催します

【お問合せ・お申込み】　地域福祉課　　☎６２−１８０４

開催日時

7月23日(土)

7月28日(木)

8月02日(火)

8月08日(月)

8月18日(木)

木之本福祉ステーション

六荘公民館（六角館）

浅井福祉センター

高月福祉ステーション

高月福祉ステーション

オリエンテーション
バーベキュー　
AM レクリエーション
PM 人形劇
AM オープンサンド作り
PM お散歩(お買い物)
AM ピザ作り
PM 演劇
AM カレーライス作り
PM たいこ演奏と茶話会

大人　７００円
子ども４００円
ひとり３００円
＋おやつ代

ひとり３００円

ひとり３００円

ひとり２００円
茶話会３００円

参加費(昼食代)会　　場 内　　容

在宅介護者のつどいを開催します

在宅で介護をされている方同士の交流による情報交換やおしゃべりでリフレッシュしましょう。

※鑑賞映画のスケジュールの関係で、時間が前後することがありますのでご了承ください。

【お問合せ・お申込み】　地域福祉課　　☎６２−１８０４

ワークキャンプ・ボランティア募集！

高齢化が進む中山間地域の課題を、地域の方や大学生ボランティア等が一緒にボランティア活動を行う
ことで、課題解決に向けた支援を行います。詳しい内容については、お問合せください。

日　程：９月５日（月）～９月８日（木）の４日間　　　　活動例：除草作業、泥上げ作業など
１日だけでもＯＫです！

【お問合せ・お申込み】　地域福祉課　木之本センター　☎８２－５４１９

みんなおいで～おもちゃ図書館
＊ たくさんのおもちゃでのびのび遊ぼう！
＊ おとうさん、おかあさん、おじいちゃん、おばあちゃん　みなさんお気軽にお越しください♪

内　　容 開催日時 開催場所 参加費 定員
カラオケで歌ってリフレッシュ！
～残暑をカラオケルーム♪で歌ってホッと
一息(̂ ○ )̂気分爽快～

8月30日(火)
13:00〜15:00

カラオケＪ２
（長浜市平方町1241-3）

300円 15名

映画鑑賞＆ランチ交流会（※）
～ゆったり映画の世界を楽しみましょう～

9月28日(水)
9:30〜16:00

ビバシティ彦根
（彦根市）

1,500円 18名

バスでお出かけ♪紅葉の伊吹山ドライ
ブウェイ＆関ヶ原でランチ
～紅葉の伊吹山♪絶景に気分爽快リフレッシ
ュしましょう～

10月27日(木)
9:00〜16:00

伊吹山ドライブウェイ
関ヶ原　花伊吹

（岐阜県不破郡関ヶ原町）
2,000円 40名

介護者必見!!

介護者必見!!

【木之本会場】
開催：毎週火曜日　９:３０～ １１:３０
場所：木之本福祉ステーション　（木之本町千田５３）
【お問合せ・お申込み】　☎８２―５４１９

【虎姫会場】
開催：毎月第2．3水曜日 ９:３０～ １１:３０
場所：生きがいセンター　（宮部町３４４５）
【お問合せ・お申込み】　☎７３―２６５６

♡親子で作ろう♪簡単！クラフト講座♡
親子で一緒に、かわいいネームプレートをつくろう！
おいしいおやつもあるよ～♪

【日　時】９月１４日（水）９:３０～
【会　場】虎姫生きがいセンター
【対　象】未就園児とその保護者
【定　員】親子２０組　
【参加費】材料費３００円（一家族）

おやつ１００円（ひとり分）

♡親子でお月見パーティー♪♡
おもちゃ図書館で、お月見しましょう～★
おいしいおやつもあるよ♪

【日　時】９月１３日(火)　９:３０～
【会　場】木之本福祉ステーション
【対　象】未就園児とその保護者
【定　員】親子２０組　
【参加費】１００円（ひとり分）



介護介護ののＱＱ＆＆ＡＡ教えて！教えて！ 介護介護ののＱＱ＆＆ＡＡ教えて！教えて！ 介護のＱ＆Ａ教えて！

介護についての素朴な疑問にお答えします。介護についての素朴な疑問にお答えします。介護についての素朴な疑問にお答えします。

Vol.５

介護職員初任者研修受講者募集のご案内

【と　　き】  ８月１８日（木）〜１２月７日（水）のうち２４日間

【 と こ ろ 】  湖北福祉ステーション（長浜市湖北町速水１８６０）

【対 象 者】   研修の全課程を受講できる人（妊婦の人を除く）

【定　　員】  ３０人（応募者多数の場合は選考となります）

【受 講 料】   長浜・米原・高島市在住または長浜市内勤務の方：３９，８００円

                    上記の条件以外の方：５５，４００円

                        （テキスト代、消費税込）

【募集期間】   平成２８年８月８日（月）１７:００まで

日程等の詳細は長浜市社会福祉協議会HPまたは下記の連絡先へお問い合わせ下さい。

【お問合せ】　介護事業課　　☎７８−８２９４

疑問や相談がありましたら、お気軽にご連絡ください。　　　　　　　
【お問合せ】　介護事業課　　☎７８−８２９４

骨折で入院していた父が、もうすぐ退院します。

骨折前より足の筋力が落ち、杖が必要と考えています。

杖は、どのぐらいの高さが良いのでしょうか？

また、選ぶときのポイントなどはありますか？

Q

杖の握りの高さは、一般的には腕を下して立っている姿

勢で、手首の骨が出ている部分に握りがあると良いとされ

ています。

また、玄関や自宅内の段差などへの対応は、介護保険の

認定を受けている方は、スロープや据え置きの踏み台・手

すりなどの福祉用具をレンタルできます。

A

13

今回の回答は

介護事業課
機能訓練指導員 理学療法士

上野です！

お答えします！

ひじが少し曲がるくらいの高さが◎
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地元の繁栄に奉仕する長浜金融協議会

大 垣 共 立 銀 行　　
滋　賀　銀　行
長 浜 信 用 金 庫
関西アーバン銀行

音訳ボランティア朗音訳ボランティア朗音訳ボランティア朗音訳ボランティア朗音訳ボランティア朗音訳ボランティア朗
ほがらかほがらかほがらか

音訳ボランティア朗（ほがらか）では、
“社協ながはま”の音訳を行っています。
広報誌の録音CD（デイジー）を準備してい
ますので、ご利用の方は長浜市社会福祉協議
会までご連絡ください。

【連絡先】
長浜市社会福祉協議会　地域福祉課

ＴＥＬ：６２−１８０４
ＦＡＸ：６４−２２４０

ちょっと寄ってみませんか？

気楽に自由な時間を過ごせる居場所を開催してい

ます。

ひとりで、親子で、友達と…、保護者だけの参加

も大歓迎です。

ぜひお越しください☺

場　所：長浜市社会福祉センター

日　時：毎月第１・３木曜日

（祝日はお休みです）

１３：３０〜１６：３０

参加費：無料

申込み：不要　当日会場にお越しください

えんかふぇ
〜ひきこもりの若者 不登校の子どもの居場所〜
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善 意 銀 行 　 　 平成28年４月16日〜平成28年６月15日

受 付 日

平成28年5月20日

氏 名

㈱おりひめ　お客様一同

金 額

7,314

東日本大震災義援金
東日本大震災義援金ご協力ありがとうございました。
平成28年4月25日〜平成28年6月15日　　　　　（順不同・敬称略）

義援金総額 249,541,573 円

■金銭口座　　　　　　　　　　　 （敬称略）

氏　　　　　　　名　　　　　　　　　　　　 金額（円）

米やん
Heart train dai dai
扶桑工業㈱　代表取締役　吉本直行
ソニアホール高月
藤田治彦
㈱明豊建設　安全衛生協会
ワークマン長浜店
匿名　1件
合　　　　　　計

82,557
15,000

200,000
55,500
1,000 

175,000
5,188

10,000
544,245 

■物品口座 （敬称略）

氏　　　　　　　名　　　　　　　　　　　 物　品　名

山口孝夫
中川靖子
びわ赤十字奉仕団
長浜市社会福祉協議会労働組合
長浜市余呉赤十字奉仕団
野﨑伊三雄
匿名
匿名
匿名
匿名
匿名
匿名
匿名
匿名

敷マット
茶碗・湯のみ・皿（大中小）
タオル・石鹸等多数
ウインドブレーカー２６着
お茶
テレフォンカード・トレーニングマシーン
玄米　30㎏×3袋
玄米　30㎏
オムツ・尿とりパット
衣類
オムツ・衣類
紙オムツ・下着
衣類
肌着

■古切手・ベルマーク・使用済テレフォンカード・ペットボ
トルキャップ・割り箸・書き損じハガキ　　　　　（敬称略）

氏　　　　　　　名

速水自治会
㈲伊藤捨商店
二宮としゑ
トップ事務機株式会社
中村悦子
楽庵
長浜市立南郷里小学校
伊吹捨士
つくし会
川合四郎
相撲ｱｸﾞﾘｸﾞﾘｰﾝﾌｧｰﾑ
美容室　ルージュ
南郷里地域づくり協議会

㈱ヤブウチ
㈱モミヤマモータース
スマイル平方薬局
上野孝
㈱おぶつだんの仏法堂
大和運輸代行　
一麦保育園
㈱ワンビンアーカイブズ

関西第4センター
㈲ベルレコード企画
長浜ロイヤルホテル
望月襄吉
匿名　３件

平成２８年熊本地震義援金 平成２８年熊本地震義援金ご協力ありがとうございました。
平成２８年４月２０日～平成２８年６月１５日　　　　　　　　（順不同・敬称略）

義援金総額 28,944,751 円
募金箱
平成28年4月27日～6月15日 募金箱（19か所） 193,569

受　付　日 氏　　　名 金　額
平成28年4月20日 森内事務所職員一同 37,000
平成28年4月25日 六荘地区民生委員児童委員協議会 24,000
平成28年4月25日 源希倶楽部 37,360
平成28年4月26日 長浜市立湖北病院 237,152
平成28年4月26日 ㈲中川ガス 100,000
平成28年4月26日 木村組・木村眞二 100,000
平成28年4月26日 長浜市職員互助会　長浜市職員組合 539,869
平成28年4月27日 グループホーム　つくしの会 15,000
平成28年4月27日 若林不動産　代表　若林宇平 200,000
平成28年4月27日 はなの木グループ 27,335
平成28年4月28日 桒原繁雄 10,000
平成28年4月28日 杉田信男 5,000
平成28年4月28日 近江ベルベット株式会社　社員一同 383,680
平成28年4月28日 六荘地区社会福祉協議会 100,000
平成28年4月28日 サイエンスカフェin長浜 100,800
平成28年4月28日 ㈱黒壁代表取締役　高橋政之　従業員有志一同 200,000
平成28年5月2日 賤岳春乱舞実行委員会 25,694
平成28年5月2日 更生保護女性会木之本分区 6,517
平成28年5月2日 南中学校　生徒会 71,895
平成28年5月2日 株式会社　開伸 40,252
平成28年5月2日 八兆 27,800
平成28年5月2日 八兆　お客様一同 34,000
平成28年5月6日 木之本赤十字奉仕団 22,734
平成28年5月6日 長浜市職員互助会　長浜市職員組合 42,410
平成28年5月6日 虎姫高校第22回卒業生同窓会 34,206
平成28年5月6日 ホテルYes長浜駅前館 200,000
平成28年5月9日 高橋利和 20,000
平成28年5月9日 奥田電気 3,000
平成28年5月9日 ㈱シガウッド 33,259

平成28年5月10日 スタジオこほく 2,750
平成28年5月10日 神前栄町老人クラブ栄寿会 10,000
平成28年5月11日 沢田仁蔵 10,000
平成28年5月12日 うどん馳走山石土平 81,000
平成28年5月12日 うどん馳走山石土平　お客様 13,689
平成28年5月13日 梅塚 500
平成28年5月13日 高月地区社会福祉協議会 8,862
平成28年5月13日 大塚産業ソーイン株式会社 500,000
平成28年5月13日 大塚産業クリエイツ株式会社 500,000
平成28年5月13日 大塚産業マテリアル株式会社 500,000
平成28年5月13日 大塚産業グループ社員一同 47,788
平成28年5月13日 長浜セレモニー㈱ 30,000
平成28年5月13日 高月中学校教職員一同 40,000
平成28年5月16日 長浜浪漫ビール㈱ 25,144
平成28年5月18日 杉野中学校生徒会 20,100
平成28年5月19日 藤居良一 100,000
平成28年5月20日 有限会社チャンピオンインターナショナル 2,162,000
平成28年5月20日 (一財)湖北勤労福祉会館「臨湖」 10,000

受　付　日 氏　　　名 金　額
平成28年5月20日 臨湖健康麻雀サークル 8,600
平成28年5月20日 つつじ作業所 26,854
平成28年5月20日 湖北町南速水自治会 10,000
平成28年5月20日 ㈱おりひめ お客様一同 31,084
平成28年5月20日 湖北工業株式会社 3,000,000
平成28年5月20日 社会福祉法人湖北真幸会 12,103
平成28年5月20日 一居隆夫 10,000
平成28年5月20日 北郷里民生児童委員協議会 15,000
平成28年5月23日 兵神装備㈱滋賀事務所 1,000,000
平成28年5月23日 虎姫地区民生委員児童委員協議会 50,000
平成28年5月23日 湖北病院 3,703
平成28年5月24日 塩津中学校３期生一同 15,000
平成28年5月24日 株式会社菱栄 12,500
平成28年5月24日 黒壁スクエアのお客様 40,152
平成28年5月25日 公園町婦人会 100,000
平成28年5月25日 虎姫高校第３２回卒業生同窓会 54,757
平成28年5月25日 藤居潤 5,000
平成28年5月27日 山本ちえ子 30,000
平成28年5月27日 六荘公民館 10,540
平成28年5月30日 野洌傳 10,000
平成28年5月30日 薬伝薬局 10,000
平成28年5月30日 山の駅 52,910
平成28年5月31日 渋谷治己 10,000
平成28年6月1日 長浜駅前商店街 100,000
平成28年6月6日 長浜北中学校　生徒会 268,285
平成28年6月7日 希郷会　代表新井秀行 100,000
平成28年6月7日 千草三町老人クラブ 21,000
平成28年6月8日 長浜市役所部長会 300,000
平成28年6月8日 ㈲千茂登 100,000
平成28年6月9日 長浜市ゴルフ協会　代表田邉喜久蔵 100,000
平成28年6月10日 レイカディア大学グループ燦燦 10,000
平成28年6月13日 社会福祉法人　湖北会 140,195
平成28年6月13日 長浜地方卸売市場 78,529
平成28年6月13日 北近江リゾート 646,255
平成28年6月14日 真和の社 120,623
平成28年6月14日 山崎自動車㈱ 10,000
平成28年6月14日 山崎自動車㈱社員一同 12,000
平成28年6月15日 はなちゃんず よし笛コンサート in 孤篷庵 10,000
平成28年6月15日 湖北福祉の会 31,390
平成28年6月15日 木之本福祉の会 9,105

平成28年5月1日～6月15日 長浜市連合自治会（３９１自治会） 12,726,027
平成28年4月20日～6月15日 匿名　２０件 238,040
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滋賀県レイカディア大学米原校では、下記の
日程で大学祭を開催されます。在学中の３７期
生（２年生）と３８期生（１年生）の園芸学科・北
近江文化学科・健康づくり学科の熟年学生が大
学で学んだ学習成果を発表されます。各学科趣
向をこらした来客者へのプレゼントや、卒業生
の地域活動についての展示・発表もあります。

開催日時   平成28年7月20日（水）13時～15時
作品展示、実践＆体験コーナー

                7月21日（木）10時～15時
作品展示、実践＆体験コーナー

                7月22日（金）10時～15時
ステージ発表、作品展示

開催場所   滋賀県立文化産業交流会館
イベントホール

問合せ先   滋賀県レイカディア大学米原校事務局
〒521-0016　米原市下多良2-137

（県立文化産業交流会館内）
℡ 0749－52－5110

地 域 活 動 紹 介

滋賀県レイカディア大学米原校　
大学祭のお知らせ

滋賀県レイカディア大学米原校　
大学祭のお知らせ

伊香具小学校では、毎年総合学習の時間に伊
香の里を訪問し「福祉交流学習」を実施されて
います。年４回シリーズで、１回目は施設見学
をされました。中でも訪問入浴車に興味深々
で、「すごい車やね」「浴槽二つに割れてるけど
大丈夫？」と実際に手に触れて体験されました。
今後は、ケアハウスやデイサービス、特養など
の利用者と交流を図り学習していく予定です。

伊香の里伊香の里

湖北地区では、退職世代男性の地域活動推進
を目的に、「男性活動応援事業」に取り組まれ
ています。これまでに「湖北日曜大工クラブ」
「こほくグルメンクラブ」の２つのグループが
立ち上がり、保育園や幼稚園の備品の修繕や、
地域の子どもの
交流事業の中で
調理活動等のボ
ランティア活動
に取り組まれて
います。

湖北地区　
男性活動グループの育成事業

湖北地区　
男性活動グループの育成事業

北郷里地区内にお住まいの方を対象に、毎月
第３金曜日に開催されています。
「自立と支え合い　住みなれた地域で健康でい
きいきと暮らそう」をスローガンに、福祉（し
あわせ）のまちづくりに取り組まれています。
最近では“みん
な で 健 康 づ く
り”をテーマに
話し合いが行わ
れました。

地域情報や旬
な話題をテーマ
に講師を迎え、
みんなでお茶を
飲みながら楽し
い時間を一緒に
過ごされていま
す。

北郷里地区　
しあわせ情報提供所「よっといで」

北郷里地区　
しあわせ情報提供所「よっといで」


